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Una torta del 1490 tra le specialita del salone del gusto di Abbiategrasso

'~ Risoe acqua dl rose per il dolce di Ludovico il Moro

ABBIATEGRASSO
— Riso, mandorle, candi-
tie acc’;ua di rose. Sono
gli ingredienti di un dol-

ce che, nel 1490, Beatri- .

ce d'Este fece preparare
per il marito Ludovico il

| Moro, duca di Milano.

La torta, fatta con varie-
ta antiche di riso, & solo
una delle leceornie pro-
tagoniste di «Abbiategu-
sto», la rassegna enoga-
stronomica che si apre
domani, alle 18, allo spa-
zio Fiere di via Ticino 72
ad Abbiategrasso.

Nato quattro anni fa,
questo piccolo salone
dei sapori, organizzato
dal Comune con la Pro-
vincia di Milano, Il Par-
co del Ticino, Slow Fo-
od, 'Associazione Italia-

'na Sommeliers e

Aemme Energie, offre
tre giorni di degustazio-
ni, pranzi e cene e labo-
ratori del gusto conipro-
dotti tipici della valle
del Ticino e delle «Citta
Slow-citta del buon vive-

| Tée»,

Domani sera dalle 18
alle 23 e poi sabato (dal-
le 10 alle 23) e domenica
(dalle 10 alle 20}, nel pa-
diglione «Expo» piu di
cinquanta espositori of-
friranno assaggi dei loro
prodotti; dal gorgonzola
al pesce d'acqua dolce,
dalla mostarda al miele,

ASSAGGI Una delle passate edizioni di Abbiategusto (Dsa)

dai salumi alla carne di
struzzo. L'ingresso co-
sta b euro (gratis perira-
gazzi fino a 14 anni).

La rassegna offre an-
che l'opportunita di ap-
profondire la conoscen-
za di aleuni alimenti con
lezioni di gusto. Si co-
mincia sabato alle 12
con «Risi antichi e sapo-
ri precolombiani», alle
18, invece «I peccati del-

la carne e l'elogio del

quinto quarto» e alle 19
«Wine educational Ber-
luechi», degustazioni di

spumante classico, In se-
rata, invece, la pasticce-
ria Besuschio di Abbia-
tegrasso proporra «Cen-
topercento cioccolato».
A gueste si aggiungo-
no, domenica, lezioni de-
dicate al té e all'oca. Per
partecipare ai laborato-
ri del gusto, bisogna pre-
notarsi allo 02.94692255,
{costo dai b ai 15 euro).
Per chi invece non si
accontenta degli assag-
gi, «Abbiategusto» pro-
pone, nell'area ristoran-
te del quartiere fiera,

pranzi e cene a cura di
chef di fama internazio-
nale. Saranno presenti
l'Antica Osteria del Pon-
te di Cassinetta di Luga-
gnano, i ristoranti Da
Vittorio di Bergamo e
Pierino Penati di Vigano
Brianza, l'agriturismo Il
Visconte di Gudo Vi-
sconti e i cuochi di Le-
vanto, citta slow. I prez-
zi variano da 30 a 65 eu-
ro, prenotazione obbli-
gatoria allo 02.94692255.

Alla cena di gala di do-
menica sera interverra
anche la scrittrice Car-
men Covito, che premie-
railvineitore del concor-
s0 letterario «Le buone-
paroles, ideato da «Ini-
ziativa Donna» e «L/'Al-
tra libreria» in occasio-
ne di Abbiategusto.

La rassegna prosegue
anche fuori dai padiglio-
ni della fiera. Venerdi
dalle 19 alle 21, sabato
dalle 11.30 alle 14 e dalle
19 alle 21 e domenica
{dalle 11.30 alle 14), in
piazza Castello, in piaz-
za San Pietro e in Piazza
Cavour si potranno as-
saggiare numerose spe-
cialita a prezzi modici.

Il programma comple-
to & sul sito www. comu-
ne.abbiategrasso.mi.it.
Informazioni al numero:
02.94.692.345/336
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